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3 SALUT JULIA

[ SALUT MA BELLE

ALORS, TU T'ES PRIS T e
! , ; 1
UN WEEK-END PROLONGE 1 ET TOI T'AS MANGE UN CLOWN CE MATIN 7

NON EN VRAI, C'EST PLUS COMPLIQUE QUE

JE SUIS ATTEINTE
D'ENDOMETRI0SE

QUAND J'Al MES
REGLES, LA
DOULEUR EST
ULTRA FORTE

ET CEST SUPER
HANDICAPANT
AU QUOTIDIEN

Z
END QUW




LES SYMPTOMES ONT UN IMPACT MAJEUR SUR LA QUALITE DE VIE PERSONNELLE, T SUBIS FREQUEMMENT LES
SYMPTOMES PREMENSTRUELS

PROFESSIONNELLE ET SOCIALE POUVANT ETRE A L'ORIGINE D'ABSENTEISME
SCOLAIRE 0U PROFESSIONNEL PENDANT LES REGLES
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JE PEUX AUSSI AVOIR DES DOULEURS LORS DE RAPPORTS SEXUELS,
DES TROUBLES URINAIRES, DES TROUBLES DIGESTIFS. EN FONCTION
DES FEMMES, LA LISTE DES SYMPTOMES PEUT S'ALLONGER

ENDOMETRIOSE
SUPERFICIELLE R

IL Y A TROIS FORMES D‘ENDOMETRiOSE
(AR CETTE MALADIE NE SE DEVELOPPE
PAS DE LA MEME FACON D'UNE
PERSONNE A L'AUTRE.

LES REGLES SONT PLUS DOULOUREUSES
QUE LA MOYENNE, LA DOULEUR EST
D'AILLEURS UN DES MOYENS DE
REPERER LA MALADIE.

SI UNE FEMME SOUFFRE DURANT ET
EN DEHORS DE LA PERIODE DE SES

ENDOMETRIOSE REGLES, CELA PEUT ETRE UN SIGNE.

PROFONDE

ENDOMETRIOSE
OVARIENNE




L'ENDOMETRIOSE EST UNE MALADIE QUI NE CE QUIEST SUR EN REVANCHE,
TOUCHE QUE LES FEMMES. ELLE FAIT SURFACE A CHAQUE C'EST QU'ELLE EST HORMOND DEPENDANTE
CYCLE DE MENSTRUATION. ON N'EN CONNAIT PAS ENCORE GRACE A L'HORMONE DE L'OESTROGENE

PRECISEMENT L'ORIGINE.

* LES DESTROGENES CONSTITUENT UN GROUPE DE STERDIDES,
DONT LA FONCTION EST D'ETRE UNE HORMONE PRIMAIRE.
ILS SONT PRODUITS EN PREMIER LIEU PAR LE DEVELOPPEMENT
DES FOLLICULES DES OVAIRES PAR LE PLACENTA

SCHEMA DU CORPS D'UNE FEMME
ATTEINTE D'ENDOMETRIOSE

LORS DE LA MENSTRUATION,
S0US L'EFFET DES CONTRACTIONS
UTERINES, UNE PARTIE DU SANG
EST REGURGITEE DANS LES
TROMPES POUR ARRIVER DANS
LA CAVITE ABDOMINO-PELVIENNE

(E SANG CONTIENT DES CELLULES
ENDOMETRIALES, DES FRAGMENTS
DE MUQUEUSES UTERINES

QUI, AU LIEU D'ETRE DETRUITS
PAR LE SYSTEME iMMUNITAIRE,
VONT S'IMPLANTER SUR

LES ORGANES DE VOISINAGE
COMME LES OVAIRES, LA VESSIE..

@ q.c @ .
(ES FRAGMENTS DE MUQUEUSE QUI SE RETROUVENT EN DEHORS DE LEURS ZONES
(REERONT DES MODIFICATIONS HORMONALES ET MEME DES LESIONS

CONSEQUENCE : LES DOULEURS SONT PLUS INTENSES QUE LA NORMALE



L'ENDOMETRIOSE EST UNE MALADIE QUI A LONGTEMPS ETE C'EST D'AILLEURS L'UNE DES PRINCIPALES CAUSES

IGNORE DU FAIT QUE CELA PARLE DES CYCLES MENSTRUELS D'INFERTILITE. SUR 100 FEMMES INFERTILES,
D'UNE FEMME ET DE SON RAPPORT A SA SEXUALITE PRES D'1/3 PRESENTE UNE ENDOMETRIOSE
O Y

DES ETUDES TENDENT A MONTRER QUE 1 FEMME SUR § SERAIENT TOUCHEES. LES CHIFFRES AUGMENTENT A CAUSE DU
DIAGNOSTIC QUI PREND EN MOYENNE 7 ANS APRES L'APPARITION DES PREMIERS SYMPTOMES.

D'APRES LES CHERCHEURS, CETTE
MALADIE SERAIT HEREDITAIRE.
CERTAINS SE FOCALISENT SUR DES
FAMILLES QUI CONCENTRENT
PLUSIEURS FEMMES SEVEREMENT
TOUCHEES PAR LA MALADIE.
ET D'AUTRES CHERCHENT DES
PROPOSITIONS DE DEPISTAGE
PRECOCE A PARTIR D'UNE SIMPLE
PRISE DE SANG.




DISONS QUE C'EST COMME Si MON ENDOMETRE PARTAIT EN CONQUETE TERRITORIALE DU TiSSU ENDOMETRIAL.
L'ENDOMETRIOSE, C'EST UNE MALADIE QUI FAIT QUE LE TISSU ENDOMETRIAL VA SE DEVELOPPER A D'AUTRES ENDROITS QUE
DANS L'UTERUS, SON MILIEU NATUREL. iL VA S'INSTALLER DANS LES REGIONS VOISINES. PARFOIS iL PART TRES LOIN EN
BALADE ET VA S'INSTALLER DANS DES ENDROITS TOTALEMENT iMPROBABLES.

A CAUSE DE CET ENDOMETRE QUi
PETE LE FEU ET QUI S'INSTALLE DE
PARTOUT, MES REGLES SONT
TRES ABONDANTES ET TRES
DOULOUREUSES

IMAGINE BIEN
QU'A LA BASE
('EST UN TisSU Qu

N CES DOULEURS,

S'AUTO DETRUIT,
(A FAIT PROPULSER
LE SANG DANS
TOUS LES SENS

PAR LEUR
FREQUENCE ET
LEUR SEVERITE
PEUVENT AVOIR

UN IMPACT
IMPORTANT

DONC LORSQU'IL SE DETRUIT AILLEURS, CELA

PROVOQUE DES LESIONS A DES ENDROITS 0U (A

N'ETAIT PAS PREVU. CELA CREE PARFOIS DES
INFLAMMATIONS QUi SONT DIFFICILES A LOCALISER

(

SR LA
QUALITE
DE ViE




(ETTE MALADIE A (E JOUR NE SE GUERIT PAS.
LA PILULE CONTRACEPTIVE EN REVANCHE
EST SOUVENT CONSEILLEE POUR
AMERLIORER LES SYMPTOMES
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AUJOURD'HUI,
LE SUIVI ET
LA PRISE EN
CHARGE
DE CETTE
MALADIE SONT
BEAUCOUP PLUS
FREQUENT

DES (ENTRES SPECIALISES ET GRACE AUX PROUESSES
DUVRENT UN PEU PARTOUT DE L'IMAGERIE, LES
EN FRANCE EXPERTS VISUALISENT

PLUS FACILEMENT LES
LESIONS ET EN DEDUISENT
UN DIAGNOSTIC

X b

ET T0i CA VA DANS TOUT (A7

b,

EST-CE QU'ON PEUT DIRE QUE LE PROBLEME
SERA BIENTOT REGLE ALORS 7

PARFOIS C'EST DIFFICILE MAIS
EN SOIT JE VAIS BIEN. JE M'ADAPTE ET
J'ARRIVE A VIVRE AVEC CETTE MALADIE

\ SANS DOUTE, ouﬂ
N\




